N Codigo: GDI-GPD-F029
» " A Version: 07
SECRETARIA DE
BOGOTI\ GOBIERNO EVIDENCIA DE REUNION Vigencia: 25 de septiembre de 2025
Caso HOLA: 188520
Objeto de la reunié REALIZAR JORNADA DE SALUD INTEGRAL PARA PERSONAS DE LA ALCALDIA LOCAL DE CHAPINERO
Fecha: 09 04 2026 Hora de inicio: 09:00 AM __X__Presencial
Modalidad: | Virtual
Lugar: PRESENCIAL EN LA SEDE DE LA ALCADIA LOCAL DE CHAPINERO Hora de finalizacion: 01:00 PM — ;Ie_lef"“‘”
xta

Dependencia: SALUD MENTAL Nombre del Responsable: EQUIPO SALUD MENTAL
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c 1,032,360,876 Magda Liliana Moreno Rayo FDL CHAPINERO SALUD MENTAL X psicosaludmentalch@gmail.com %

cc 35197187 Constanza Marcela Torres SALUD MENTAL X cony1333.cmt@gmail.com

« 1026280556 Nathaly Tatiana Morera Abella FDL CHAPINERO SALUD MENTAL X X nmoreraa3@gmail.com =

cc 31640707 Paola jaramillo Izquierdo FDIL CHAPINERO SALUD MENTAL X paocandrejizg@gmail.com /' L,{ C‘ f‘ﬁ rami/

« 39460570 Liliana Pérez Rodriguez FDL CHAPINERO SALUD MENTAL X liliperez2601@gmail.com \\.

cc 1018431309 TLeonardo Garzon Rayo FDIL CHAPINERO X leonardo.garzon1989@icloud.com %;?k_,l/

cc 1143356146 Maomar Montes Mercado FDL CHAPINERO SALUD MENTAL X X maomarmontes@gmail.com

CONSENTIMIENTO: Quien registra sus datos, conforme a la Ley 1581 de 2012 y demds normas reglamentarias aplicables, declara que conoce y acepta la Politica de Tratamiento y Proteccion de Datos Personales de la Secretaria Distrital de Gobierno, y que la informacion proporcionada es veraz, completa, exacta, actualizada y verificable. Reconoce y acepta que cualquicr consulta o
reclamacion relacionada con el tratamiento de sus datos personales podrd ser clevada verbalmente o por escrito ante la Secretaria Distrital de Gobierno — Oficina de Atencién al Ciudadano, como responsable del tratamiento; cuya pigina web es www.gobiernobogota.gov.co y su teléfono de atencidn es 3387000, Manifiesta que con los datos proporcionados tiene el derecho de conocer,
actualizar y recificar los datos personales, a solciar prucba de este consentimiento, a solicita informacion sobre el uso que se le ha dado a los datos personales, a presentar qucias ante Ia Superintendencia de Industria y Comercio por el uso indebido de los datos personales, a revoear esta autorizacin o solcitar a supresion de los datos personales suministrados y a acceder de forma gratita a
los mismos. De igual manera entiende que los datos aqui consignados serin usados para temas estadi de yen casos para el acceso a la oferta institucional de la Secretaria Distrital de Gobierno.

* Ver SAC-M002 Manual de Atencion Diferencial y Preferencial para personas con discapacidad, disponible en hetps:/ /gai " v.co/content/sis do-de-gestion-sd;

DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNION

1.SE LLEGO A LA SEDE DE LA ALCALDIA Y SE ORGANIZO TODO EL EQUIPO DE SALUD MENTAL POR DUPLAS PARA QUE COORDINEN LA JORNADA POR HORAS Y PISOS.

2.1A JORNADA SE DESARROLO CON EMERMEDICA Y LOS TEMAS A TRATAR FUERON LOS SIGUIENTES;

EQUIPO DE SALUD MENTAL: SESIBILIZACION SOBRE LA IMPORTANCIA DE MANEJO DE LAS EMOCIONES Y BUEN TRABAJO EN EQUIPO EN PRO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SALUD MENTAL

LA ACTIVIDAD SE REALIZO DE LA SIGUIENTE MANERA: SE VISITO EL PISO, SE INVITARON A LAS PERSONAS A SACAR UN ESPACIO Y PARTICIPEN DE LA JORNADA

LA ACTIVIDAD CON EL EQUIPO DE SALUD MENTAL EN PRINCIPIO ERA HACER UN EJERCICIO DE RESPIRACION CONSCIENTE, PSICOEDUCAR COMO LA RESPIRACION CONTRIBUYE AL MANDEJO DE LAS EMOCIONES, Y TOMA DE DECISIONES EN SITUACIONES DE CRISIS. EN UN SEGUNDO MOMENTO SE REPARTIAN A LOS PARTICIPANTES UNAS FRASES DE REFLEXION

SOBRE TI

IAS DE CLIMA LABOR

. SOBRE ELLO SE CONSTRUYO) LA REFLI

ION Y B ANZA

COLECTIVA, QUE CONCL

A DEJANDO UN COMPROMISO POR PISO SOBRE I

DECUADO CLIMA LABORAL. LUEGO, SE PRESENTABA EL EQUIPO DE EMERMEDICA Y SE LE DAJABA EL ESPACIO A EL

PARA QUE HICIERAN SU INTERVENCION EN LA JORNADA.

EMERMEDICA: HIZO SU ACTIVIDAD CUIDA TU CORAZON: SPA - MASAJE Y RELAJACION

FINALMENTE SE HACE UN CIERRE REFLEXIVO Y SE INVITA A LLENAR LA LISTA DE ASISTENCIA DE LA ACTIVIDAD A TODOS LOS PARTICIPANTES.
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COMPROMISOS DE LA REUNION:




No.

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

FECHA DE ENTREGA

SEREALIZARA LA ENTREGA DEL ACTA DE LA JORNADA PARA SU REVISION Y ARCHIVO

NATHALY MORERA

11042026

NOTA 1: En caso de ser una reunion virtual se puede anexar el reporte de asistencia generado por las plataformas de reuniones o plataformas que generen formularios.
NOTA 2: Agregue o elimine las filas que i istrar los asis yi isos de la reunién.
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